Marlene Brand ist ,.Talent des Jahres*

Der VfL Pinneberg hat die 15-jdhrige Leichtathletin ausgezeichnet - was ihr Trainer ihr nun rét

Bastian Frohlig

arlene Brand
fiihlt sich sicht-
lich unwohl im
Besprechungs-
raum des Vereinsheims des
VL Pinneberg. Immer wieder
blickt die 15-Jdhrige zu Vater
Henning und Trainer Klaus
Bottcher. ,,Ich mag esnichtim
Mittelpunkt zu stehen®, sagt
sie. Da kommt sie aber nicht
drumherum. Der VfL Pinne-
berg zeichnet sie als ,Talent
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des Jahres“ aus und wiirdigt
ihren Titel bei den Deutschen
Meisterschaften der Leicht-
athletik in der Altersklasse
Ul6 mit der Bronzenen Eh-
rennadel fiir besondere Ver-
dienste. Mit einer Zeit von
5:07:97 Minuten sicherte sich
Brand den Deutschen Meis-
tertitel tiber 1500 Meter Hin-
dernis. Im Ziel hatte die da-
mals noch 14-Jihrige einen
Vorsprung von fiinf Sekunden
vor der Zweitplatzierten. Thre
persdnliche Bestzeit hatte sie
um 15 Sekunden verbessert.

Wihrend Uwe Honke, Ge-
schiftsfithrer des VfL Pinne-
berg, ihre sportlichen Erfolge
vorliest, schaut Brand verle-
gen zu Boden. ,,Das war das
sportlich erfolgreichste Jahr
Deiner Karriere, oder?“, for-
muliert Honke am Ende halb
als Feststellung, halb als Fra-
ge. Die 15Jahrige zuckt die
Schultern, schaut zu ihrem
Trainer, der nickt. ,Viel-
leicht®, antwortet Brand zag-
haft.

Turnen hat keinen Spaf3
mehr gemacht

Vom Turnen ging es fiir Brand
zur Leichtathletik. Der einfa-
che Grund fiir Brand: ,Weil
Turnen keinen Spaf} mehr ge-
macht hat“ Vater Henning
Brand wirft lachend ein: ,Wir
dachten, beim Fuflball muss
man jedes Wochenende fah-
ren, bei der Leichtathletik
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Marlene Brand (Mitte) wurde von Martina Wollgarten von den Stadtwerken Pinneberg und Uwe
Honke, Geschéftsfiihrer des VL Pinneberg, als ,,Talent des Jahres* ausgezeichnet. Foto: Bastian Frohlig

nicht.“ Ein Irrglaube, wie sich
rausstellte: ,,Jetzt ist es doch
so. Als Eltern wollen wir na-
tiirlich bei den Wettkimpfen
dabei sein, sind aber sehr froh,
dass uns der Verein viel ab-
nimmt - personell und fahr-
technisch. Da kdnnen wir uns
nur fiir das Engagement des
Vereins bedanken.“

Viermal pro Woche trai-
niert Brand, die die Johannes-
Brahms-Schule Pinneberg be-
sucht, auf der Kampfbahn B
an der Raa. Von Tangstedt
geht es mit dem auffillig bun-
ten Fahrrad zum Training. Flir
die 15-Jdhrige nichts Beson-

deres. Das sieht Bottcher an-
ders: ,,Sie ist zuverldssig, ehr-
geizig, kommtimmer mit dem
Fahrrad aus Tangstedt - egal
bei welchem Wetter.“ Zu den
Trainingseinheiten kommen
zwel, drei Ausdauerliufe tiber
jeweils eine Stunde - und
rund 13 Kilometer Strecke -
pro Woche hinzu. ,,Die mache
ich nicht so gern®, gibt die 15-
Jihrige zu.

In 20 Disziplinen ist Brand
bisher angetreten, verrdt ihr
Athletenprofil - auch, weil im
Jugendbereich zwei Qualifi-
kationen flir Meisterschaften
notwendig sind. ,Meistens

nehme ich den Sprint als
zweite Disziplin“, sagt Brand.
Vater Henning wirft ein: ,,Ich
musste auch erstmal den
Unterschied zwischen Laufen
und Springen verstehen.“ Die
Lieblingsdistanz der 15-Jéhri-
gen: ,,1500 Meter ohne Hiir-
den.“

Brand steht auch im Ham-
burger Kader. Darauf hat sie
aber wenig Lust: ,,Zum Kader-
training gehe ich nicht. Hier
beim VL ist es besser.“ Fiir sie
ist der Sport Hobby. ,,Ehrgeiz
ist nattirlich immer dabei,
sagt sie und wird erstmals
energisch. Wie grof3 ist der

Spafifaktor? ,,50/50. 50 Pro-
zent Spafl, 50 Prozent Ehr-
geiz*, rdumt Brand ein. Thre
Ziele? Olympia? Europameis-
terin? ,Da habe ich keine“,
sagt sie. Auch ein gréferer
Verein ist fiir die Neuntkliss-
lerin nicht interessant: ,Ich
will hierbleiben.

Zukunftsprognose
kompliziert

»Warte mal ab“, sagt Bottcher.
Eine Prognose kann aber auch
ihr Trainer nicht abgeben: ,,In
dem Alter kann man nicht sa-
gen, wohin die Reise geht. Es
gibt viele Spétstarter und das
Starterfeld ist sehr internatio-
nal.“ Bottcher ist aber iiber-
zeugt: ,,In Deutschland kann
Marlene einiges erreichen.
Vielleicht euch in Europa,
aber es kommen viele Fakto-
ren dazu. Es muss ja auch mit
der Schule klappen.“

Das Problem: , Auch als
Profi kann man in Deutsch-
land kein Geld verdienen oder
nur eine handvoll Sportler.“
Daher rate er Talenten zum
Gang in die USA - mit einem
Stipendium. ,,Das ist flir die
sportliche, aber auch person-
liche Entwicklung toll“, ist
Bottcher {iberzeugt. Brand
verdreht die Augen. ,,Englisch
muss ja nicht sein®, sagt sie.
Wie findet sie die Auszeich-
nung? Brand bleibt auch da
fast einsilbig: ,,Ja, dasist schon
toll.«



